MYHUIMIIAJL  JE BIOKETHOE OBPA3OBATEJIbHO YUYPEXKAEHUE
,HOHOJ]HI/ITEJIBHOFO OBPA3OBAHUA JIEHTP «KPACHAS 3BE3JIA» T'. KAJYT'HA

COTJIACOBAHO

YTBEPXKJIEHO
Ha riearoruuecKoM CoBeTe npextop MBOY 1O
TpoTokosn Ne 4 ot 30 0f 20llr LleHT 1CHAS 3BE3NA T Kanyru

KANEHAAPHO — TEMATUYECKOE IAHUPOBAH

Ha 22/23 yuebHbiv roa

Ilenaror: Meapenes Muxania ButaibeBud

O6beuuenue: «DuznyecKa NOArOTOBKA GackeTboNMCTOBY (1 TPYNNA)

r. Kaayra, 2022 r.



Kanenaapno-y4e0Hbiii rpaguk nexarora n/o Mensenes M.B.

Ha 2022-2023 y4. 1.

duzryecKas NoJAroroBKa 6ackerooancros(l rpynma)

Ilpunoocenue 1

[1 Centsiops | 3.09.2022 9.00- I'pynmnopas | 2 OPY. YrpaxHeHHsl Ha pa3sBHTHC CHIIBL. Yum mranrn | Tpen. 3a1 MBOY
11.25 TpEeHUPOBKA neska, YKnm ranTtesieil Ha HaKJIOHHOH CKaMbe. J1O «llentp
Pa3Bo/IKH C TAHTE/IIMA HA HAKIIOHHOH CKaMbe. «Kpacnas 3pe3jia» T.
®paniy3cKui XKAM C FaHTeIAMHU. [ToreeMBl HOT B Kanyru
BHCE Ha JIAMKaX.
WO‘)JZOZQ 16.00- I'pymmnosas | 2 OPVY. YnpaxHeHHs HA Pa3BUTUC CHIIBL. Tsra mrauru B | Tpen. 3a1 MbOY
18.25 TpeHHPOBKA nakioHe. BeprukanbHas Tsira K rpyau. Tsra 6moKa K O «Ilentp
JKMBOTY CHJIsl y3KiM xBaToM. CTaHOBas TAra ¢ nojia «Kpacnas 3pe3zay I.
kinaccuyeckas. Cxiagka, JexKa Ha IoJy. Kanyru
H0.09.2022 9.00- I'pynmnosas | 2 OPY. VnpaxxHeHHs Ha Pa3BUTHC CHIIBL Crubanus Tpen. 3a1 MBOY
1.5 TpeHUPOBKA roneny cujs B Tpenaxepe. CrubaHus TOJICHH JIEHKa B J1O «llenTp
Tpenaxepe. [Ipucenanns co mranroit. Ckpyuusanus B | «Kpacnas 3Be3gan T.
TpeHaMepe. Kanyru
14.09.2022 16.00- ['pynmopas | 2 OPY. YnpaxkHeHHsl Ha Pa3BUTHE CHIIBL ¥um mraurn | Tpen. 3an MBOY
18.25 TPeHUPOBKA neska. OTBeaeHus ¢ ranTesMu cujis. JKum ranTesnei J1O «IlenTp
cuig. Bricokad Tdra co mtanroii. [Toasem EZ-mranrn | «KpacHas 3Be3gay I.
) Ha Gunenc ctos. JpoBoceK Ha HIDKHEM OoKe. Kanyru
17.09.2022 9.00- I'pynnosas | 2 OPY. YupaxHeHHs HA Pa3BUTHE CHIIDL. [Mpucenanus | Tpen. 3anl MBOY
11.25 TPEHUPOBKA co nrranroi Ha cruHe. YKum oo Horoi. IlogpeMbl J1O «llenTp
Ha nocku cyyig. JIBoitHble CKpyUHBaHHs Ha NOJY. «Kpacnas 3pe3jia» T.
Kanyru
21.09.2022 16.00- I'pymmoBas | 2 OPY. YipakHeHHs HA Pa3BUTHE CHIIBL. Kum mraarn | Tpen. 3an MBOY
18.25 TPEHHPOBKA nexa. Ceeaenust pyk Ha Gioke. Pasrubanus ¢ J10 «Ilentp
rapreaMu B nakaone. Crubanus KUCTEH ¢ ranTeNsMi «Kpachas 3se3zay I.
cunst. [logbeMbl HOT B BUCE HA TIMKaX. Kanyru
24.09.2022 9.00- I'pymnosas | 2 OPY. VnpaxHeHns Ha Pa3BUTHE CHIIBL. Tsra mraury B | Tpen. 3a1 MBOY
(3 TpPEeHHPOBKA HaxsioHe. BeprukanpHas TAra K rpyi oOpaTHBIM J10 «llenTp
xpatoM. CTanoBas Tsira ¢ 10Jia KJlacCH4YecKast. «Kpacnas 3se3za» I.
PasBoJIKH B HaK/IOHe ¢ ranTenamu cujst. Crmajka, Kanyru

nexa Ha 1ony.
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OPY. YnpaxkHeHHs Ha pa3sBHTH
nexa. OTBeIeHNs ¢ TAHTENIAMH CHJLL. M rafTesnici
cuns. Beicokas Tara €O mranroi. Crubanus Ha
GuIlerc B TpeHaXKepe.

OPY. YnpaHeHH!s Ha pa3BUTHE CAIIBL ITpucenanus
O IUTAHTOH Ha crHHeE. KM HOTaMH. Pazrubanus
roneHu B TpeHaxepe. [1oJbemMbl Ha HOCKH CHISL.
O6paTHbIEe CKpyYHBaHus Ha HAKJIOHHOH CKaMbe.
OPY. YrpaXHeHHs HA Pa3BUTHE CHIIBL uM mTaHry
nexa. YKum ranTenei Ha HAKJIOHHOM CKaMBbe.
Paspoaky ¢ raHTENAMH Ha HAKJIOHHON CKaMbe.
DpanILy3cKHii UM C TAHTCIAMH. [ToBeMbI HOT B
BHCE Ha JIAMKaX.

OPY. VipaxHeHHs Ha Pa3BUTHE CHIIbL. Tara WTaHrv B

Haone. BepTUKanbHas TATa K IPyu. Tara 6noKa K
JKABOTY CHJis Y3KHM XBATOM. CraHoBas TAra ¢ nomia
krmaccuueckas. Cruazka, jexka Ha MOy,

OPY. YnpaxHeHHs Ha Pa3sBUTHE CATIBI. Crubanus
roJieHH CHIS B TPEHAXEPE. CrubaHus roJieHH Jieka B

Tperanepe. [Ipuceaanns co mranroii. Ckpy4uBaHHus B

TpeHaKepe.
OPY. YupakHeHHs Ha pa3BUTHE CHIIBI. JKuM 1mITaHru
neka. OTBeeH s ¢ TAHTENAMI CHJEL. YKum ranrenei

cunsi. Beicokas TAra co mrranroi. IToeeM EZ-1uTadru

na Gunenc cros. JIpoBocek Ha HHKHEM onoKe.

OPY. YnpaxKHeHHs Ha PA3BATHC CHIIBL. [Ipucenanus
co rranroii Ha ciae. JKnM onHoii moroi. IloEeMBI
412 HOCKH cHyis. JIBOIHbIE CKPYYHBAHHS HA TIOTY.

OPY. YrpaxkHeHHs! Ha PA3BUTHE CHIIBL. Kum mTanru

nesxa. CpeeHus pyK Ha Gnoke. Pazrnbanus ¢
raHTeasMH B HAKJIOHE. Crubauns kucrei ¢ TaHTEIIMH
cus. IlobeMbl HOT B BUCE Ha TIAMKaX.

OPY. YrpaKHeHHs Ha pasBuTHe CHIIBL Tara mwTanra B

paxnoHe. BepTukanpHas TAra K rpya o0paTHBIM
xparoM. CTaHoBast TATA € MOJIA KJIACCHICCKAA.

Pa3BOMKHA B HAKJIOHE C FAHTEIIMH CHIA. Cxnaaka,

utel. JKuM mTaHra

Tpewn. a1 MBOY
JIO «LlenTp
«KpacHasa 3se3aan I
Kanyru

Tpen. 3a1 MBOY
IO «llenTp
«Kpacnas 3se3na» T.
Kanyru

Tpen. 3an1 MBOY
JIO «llenTp
«Kpacnas 3e3fia» I.
Kanyru

Tpen. 3an1 MBOY
JIO «llenTp
«Kpacuas 3e3aan T.
Kanyru

Tpen. 3an MBOY
JIO «IlenTp
«Kpachas 3se3fay I.
Kanyrd

IO «entp
«Kpacnas 3Be3Jia» I.
| Kamyrmt |
Tpen. 3a1 MBOY
J10 «llentp
«KpacHas 3Be3aa» I
Kanyru
Tpen. 3a1 MBOY
JO «llentp
«KpacHas 3Be3ia» 1.
Kanyru
Tpen. 3an MBOY
JIO «LleHTp

Tpen. 3a1 MBOY ]

«Kpacuas 3se3nan» I.
Kanyru



JieXca Ha moJry.

Hosiopsb

29.10.2022 9.00- I'pynmnob. OPY. Y npakHeHHs Ha Pa3BUTHE CHIIbI. [Tpucenanus Tpen. 3a1 MBOY
1125 TPEHUPOBKA co wrranroit. JKum mranry néxa. BepTukanpHas TAra JO «Llentp
3a rojioBy. CkpyuHBaHus 1ExKa. «KpacHas 3Be3zian» T.
Kanyru
3.11.2022 16.00- I'pynmosas OPY. YupaxXHeHHs Ha Pa3BHTHE CHIIBL. Kum us-3a Tpew. 3an MBOY
18.25 TPEHUPOBKA rooBbl cust. [ToabEM mTaHTH HA GUTIENC. [Momsémpr | 1O «Llentp
Ha HockH cros. Cxpyunsanus Ha ¢urdone. «Kpacnas 3Be3za» I.
Kanyru
5.11.2022 9.00- I'pynnosas OPY. YnpakHeHHs HA Pa3BUTHE CUJIBL [pucepanns. | Tpen. 3an MBOVY
11.25 TPEeHHpOBKa M néka y3kuM xBaToM. CTaHoBas TATa. XBat( Ha JO «Lleatp
Bei00p) . T1oBEMBI KOPIYCa € OTATOLICHUCM. «Kpacnas 3Be3ma» I.
Kanyrua
9.11.2022 r. 16.00- ['pynmnosas OspaKoM/ICHUE C AaHHOf JucMIUTHON. TpedoBanus Tpen. 3an MBOY
18.25 TPEHHPOBKA 6e30M1ACHOCTH TIepe/l HAYaIOM 3aHATHil.PasBuTHE 1O «1lentp
cuITBL. Y MpaXKHEHH JUIsl pa3BUTHS CHIIBL. «KpacHas 3Be3an» I.
Kanyru
12112022 . 9.00- ['pynnosas OPY. YrpaKHeHHs Ha Pa3BUTHE CAJIBL. 3anuss Tpen. 3a1 MBOY
1125 TPEHHPOBKA [IOBEpXHOCTE Oejipa (+ «Ierkhe» nprceaanns ), HKpEL, J1O «llentp
mes. «Kpacnas 3Be3jia» T.
Kanyrn
16.11.2022 16.00- I'pynnosas OPY. YnpaxHEHHs HA PA3BUTHE CHJIbL. JenwTol (+ Tpen. 3an MBOY
18.25 TpeHHPOBKA «TEerKHii» JKUM JexKa), OULIETIChI, IIPEIetb. J1O «llentp
«KpacHas 3Be3zian T.
Kanyru
W 9.00- [ pynmosas OPY. VpaxHeHH:d HA Pa3BUTHE CHIIBL. Ipucenanus Tpen. 3an MBOY
11.25 TPEHHUPOBKA O LITaHTol Ha cnuHe. PasruOaHus roJicHH B J10 «llentp
Tpenaxepe. FIKpel CHASA «Kpacnas 3se3nan I.
Kamyru
23.11.2022 16.00- Tlﬁpynnosaﬂ OPY. YnpaxHeH!s Ha pasBUTHC CHIIBL. nm mranra | Tpen. 3a1 MBOY
18.25 TPEHUPOBKA JeKa Ha FOPU3OHTANBHOM. JKuM Ha HAKJIOHHOIH. 0 «Llentp

Paspojucu. TpUIENicoBEe pasrnbanus Ha OJoxke.

«Kpacnas 3Be31an I
Kanyru
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['pynmor -
TpeHI/IpoLu\a

['pynmosas
TpeHUPOBKa

['pynnoBast
TPEeHUPOBKA

I'pynmosas
TpEeHHUPOBKA

I'pynnosas
TPEeHHPOBKA

OPY. YipaxHeHHs Ha pa3BUTHC cuibl. Pa3Boaku €

[ pynnosast
TpPeHUPOBKA

['pynmosad
TpeHHPOBKA

I'pynnosasi
TpPeHUPOBK2

OPY. YrpakHeHHs Ha pasBUTAC  LIbL. Pasrubanus
rojeHy B TpeHakepe. Lipucenanus co [ITAHro# Ha
crmne. YKum Horamu. CxpyuuBaHus Ha durbdoe.

Tper. 3a1 MBOY
JTO «LlenTp
«KpacHas 3Be3za» T.
Kamyru

raHTeNSAMM HAa HAKIOHHOH CKAMbe. KumM mTaHr# Jexa.
KM rafTelIeii Ha HaKIOHHOH CKaMbe. dpaniy3cKui
UM C TAHTEJSIMH.

Tpen. 3an1 MBOY
JIO «IlenTp
«KpacHas 3Be3zia» T.
Kamyru

OPY. YipakHeHHs Ha PA3BUTHE CHIIBL. Crubanus
KucTell co LITAHToM CHIA. [ToxbeMBl HOT' B BHCE Ha
namrax. CxpyunBaHusd, jexa Ha MOJTY.

OPV. YupakHeHus i pasBuTHA CKOPOCTHO-
CATIOBBIX KauecTB. Kpyropo# MeTo/ TPeHUPOBKH.

OPVY. VipasKHEHH JUlsl pasBUTHS CHIIBL
KoMIUieKCHbIE 3aHATHS ¢ Ha00pOM yIpaKHEHUH 1S
pa3BUTHs GUIHICCKIX KAHCCTB.

OPY. PazBurHe CHIibl ¢ TPHMEHCHHEM pazIMUHBIX

Npe/IMETOB B 3aJiC (HabuBHBIE MAYH, CKAIKH 1 T.0.)

OPY. YnpaxkHeHHs U1 pasBUTHA 10 ABMOKHOCTH B
cycraBax.

OPY. PazBuTHE U COBCPIICHCTBOBAHHE CTapTOBOM
CKOPOCTH ¢ H3MEHEHHEM HANPABJICHIA JIBMOKEH M.

Tpen. 3a1 MBOY

1O «lLlentp
«Kpacnas 3Be3aa» T.

Kanyru

Tpen. 3an1 MbOY
J1O «LlenTp
«Kpacnas 3Be3znay T.
Kanyru

Tpen. 3an MbOY
J10 «IlenTp
«KpacHas 3Be3a» T.
Kanyru

Tpen. 3a1 MBOY
J10 «llenTp
«Kpacnas 3se31a» T.
Kanyra

Tpen. 3an MBOY
JIO «llenTp
«Kpacuas 3Be3a» T.
Kanyru

Tpen. 3an MbOY
JIO «lleHTp
«Kpacnas 3se3za» T.
Kaxyru




«Kpacunas 3Bes3an» I'.

r 24122022 1. 9.00- I'pymmor - OPY. YrpakHeHus s pa3BUT!  TOBKOCTH. Tpen. 3a1 MBOY
11,25 TPeHUPObrA dcrapetsi ¢ COIL. BoccTaHOBUTEIBHBIC JIO «llentp
MEPOIIPUATHA. «KpacHas 3se3ga» T.
Kanyru
28.12.2022r. 16.00- ['pynnosas OPY. YnpaskHeHus JUls pa3sBUTHS CHIIbL. Hoppwxkusie | Tped. 3an MBOY
18.25 TpeHUPOBKA Wrpsl B 3a1e. BpaueOHBIH KOHTPOID. J1O «LlenTp
«Kpacnas 3se3na» I.
Kamyru
31.12.2022r. 9.00- I'pynnosast Kpyrosasi TpeHHPOBKA. Tpen. 3an MBOY
11.25 TPEHUPOBKA J10 «llenTp
«Kpacunas 3se3na» T.
1l o1 0P Kanyru
Slusapb 14.01.2023r. 9.00- ['pynnosas OPY. YupaxHeHHs Ha Pa3BHTHE CHJIBL KM Tpen. 3an1 MBOY
11.25 TPEHHPOBKA rafTeseii Ha IpsAMOH ckambe. KapuoHarpy3kH. JIO «Ilentp
«Kpacuas 3Be3za» T.
Kanyru
14.01.2025r. 10.40- I'pynmnosas OPV. YupaxHenus Ha pa3BUTHE CHIIbL. CruGanud pyk | Tpet. 3al MBOY
12,15 TPEeHHPOBKA ¢ raHTeIAMH Ha CKambe, 00paTHHIC OTKUMAHHA, JIO «llentp
MOBEM PYK B HAKIIOHE. «Kpacnas 3Be3zna» I.
Kanyru
21.01.2023r. 9.00- ['pynnosas OPY. YipaKHeHHs Ha MBIIILBI KOPa. IIpecc-néxa Ha | TpeH. 3an MBOY
11.25 TpeHUpOBKa CcKaMbe, CKpyduHBaHne Ha purdore. J10 «llenTp
«Kpacnas 3se3a» .
Kanyru
25.01.2023r. 10.40- ['pynnosas OPY. VipaxHeHHs Ha Pa3BATHE CHIIBL. Criubanus pyk | TpeH. 3an MBOY
1215 TPEHUPOBKA ¢ ranTesisMu crost. CrubaHus pyk co IITAaHIOMH J10 «llentp
oOpaTHBIM XBATOM. «Kpacnas 3Be3za» T.
Kanyru
28.01.2025r. 9.00- I'pynnosas OPY. YnpakHeHHs HA pa3BUTHE CHIIbL. Kum mranrn | Tpen. 3an MBOY
11.25 TPCHUPOBKA néxca, pasrubanne pyk Ha orioke. J10 «IlenTp
«Kpacnas 3se3na» T.
Kanyru
1.02.2023r. 10.40- ['pynnosas OPY. VrpaxHeHHs Ui pa3sBUTHs CKOPOCTHO- Tpen. 3an1 MBOY
1215 TpEeHHPOBKA cHnOBBIX nokaszatenei. KapanoHarpysii. JIO «llentp

Kanyru




Tpen. 3al MBOY
JIO «Ilentp
«KpacHas 3pe3/@» T.
Kamyru
TpeH. 3a1 MBOY
JIO «LleHTp
«Kpacnas 3se3zia» .
Kanyru
Tpen. 3a1 MBOY
JIO «1lentp
«Kpacnas 3e3aa» I
Kanyru
Tpen. 3ai MBOY
JIO «llentp
«KpacHas 3pe3a» I.
Kanyrn
Tpen. 3an MBOY
J1O «lleHTp
«Kpacuas 3pe3fia» T.
Kanyra

Tpen. 3an MbOY
1O «LienTp
«Kpacnas 3se3ia» I.
Kanyru
TpeH. 3an MBOY
J10 «LlenTp
«Kpacnas 3se3@» I.
Kanyru
Tpen. 3all MBOY
J10 «llentp
«Kpacnas 3Be3aa» I
Kanyrn
Tpen. 3a1 MBOY
JIO «lleHTp
«Kpacnas 3se3an I.
Kanyru

deppanb

ga Hocku crost. Ckpy4unBaHad Ha purdone.

4.02.2023r. 9.00- [ 'pynnoB 2 OPY. YrpaxHeHus Ha pasBATHC nel. [Ipucenanus

11.25 TPEHHPOBKA co mranroit. JXuM mTaHrt Jexa. BeprukanpHas Tira

3a rojoBy. CKpyuuBaHHA néxa.

8.02.2023r. 10.40- [pynmosas | 2 OPY. YnpaxHeHus Ha pasBUTHE cunbl. JKuM H3-32
213 TPEHUPOBKA

COJIOBEI CHA. [ToabéM IITAHTH Ha ouTuenc. IoabeEMbl
11.02.2023r.

['pynmosas OPY. YnpakHeHus Ha pa3BHTHE cupl. [Tpucenanus.

9.00- 2
1123 TpeHUPOBKA WM néKa y3KUM XBaTOM. Cranopas Tara. XBar( Ha
ppIGOP) - IToABEMBI KOPITYCa € OTATOILEHHEM.

15.02.2023r. 10.40-
12.15
18.02.2023r. 9.00- I'pynnosast
1125 TPEHUPOBKA

22.02.2023r. 10.40- I'pynnosas
12.15 TPEeHHPOBKA

7502 20231 9.00- ['pynmiopas : OPY. YnpaKHeHus Ha PasBHTHE cuJipl. Bpicokas Tira
11.23 TPeHNPOBKA PHIBKOBBIM XBATOM. Wy [ITaHrH cros. OPOHTANBHBIC
IpHCEAHHs.
1.03.2023r. 10.40- Ipynnosas 2 OPY. YipakHeHHA Ha pasBUTAC cunpl. Kum cHIs
12.15 TPEHHPOBKA nox yraoM. OTKHMaHHA HA opycbsx. Tpulernchl.
4.03.2023r. 9.00-
11.25

T'pynmnosasd OPVY. VipakHeHHUs Ha pasBATHE cuipl. Bpicokas TAra
TpeHHPOBKA TOMUKOBLIM XBaTOM. 1LIBYHI. (C-ranoBas TAratupari.
Xpat. CkpyuuBaHHA.

OPY. ViipakHCHHUs HA pasBUTHE cunpl. PBIBOK €

2
ypOBHS KOJICH. [ToBpéM mITaHru Ha rpyab € ypOBHS
coriett. YKuM Ha HAKJIOHHOH CKaMbe.

OPY. YnpaKHeHus Ha pa3BUTHC cuibl. OpOHTANIBHBIC
npuceanus. Xgar. HaxoHs! B CTOPOHY € raHTeJIsIMU.

[MnepIKCTeH3HH.

I'pymnosas
TPEeHHPOBKA

OPVY. YrpaskHeHHs! Ha pA3BHTHC cunsl [logbeM
[ITAHCH Ha Cpymb. LIByHT. IIpuce/anis.




Maprt

Anpeab

8.03.2023r. ~ ]1040- I'pynmnos. OPY. YnpaKHeHHs Ha PA3BHUTHE ..uJIbl. Wum mranru | Tpen. 3a1 MBOY
1215 TpEeHUPOBKA nesxa. Tsaru Ha Onoke. [TogbeMbl Ha HOCKH. JO «llentp
CxpyuHBaHus. «KpacHas 3Be3/1a» T.
Kanyru
11.03.2023r. 9.00- I'pynnosast OPY. VrpaxHeHHs Ha pa3BUTHE CHIIBL. PBIBOK. Tpen. 3an1 MBOY
11.25 TPEHHPOBKA ®poHTATBHbIE TPUCENAHHS. JKum miTaHra Ha J1O «LlenTp
HAKJIOHHOI CKambe. «KpacHas 3Be3/1a» T.
Kanyrn
15.03.2023r. 10.40- ["pynmosas OPY. VnpaxHeHHUs Ha pasBHTHES CHIILL. Tsru Ha Tpen. 3an1 MBOY
.08 b TpeHHUPOBKA Groke. [loxpeMbl Ha HockH. CKpydHBaHHA. O «Llentp
«KpacHas 3e3jia» T.
Kanyru
18.03.2023r. 9.00- I'pynnosas OPV. YnpaxHeHHs Ha pa3BUTHE CHIIBL. Ton4ox. Tpen. 3a1 MBOY
11.25 TPEHHPOBKA [Tpucenasus. JKum jexka. Taru ua 6noxe. [ToabeMsl J10 «ientp
pa Hockd, CKpy4nBaHHA. «Kpacuas 3Be3za» I.
Kanyru
22.03.2023r. 10.40- I'pynnogas OPY. YnpaxHeHHs Ha Pa3BUTHE CHIIBL Kpappuuencs | Tpen. 3an MBOY
1215 TpPEeHHPOBKA («TsOKETIBIEN Iprce]anus ), HKPbL. J10 «llentp
«Kpacnas 3Be3a» I.
Kanyrua
25.03.2023r. 9.00- ['pynnosasi OPY. YnpaxHeH:s Ha Pa3BUTHE CHIIBL. ['pyne Tpen. 3an MBOY
1125 TPEHHPOBKA («TSHKEBLI HHM JIeHa), TPULICTICHI, perIeybs. 1O «llentp
«KpachHas 3Be3zan» I.
Kanyrn
29.03. 20023, 10.40- I'pynnosas OPYVY. YupaxHeHus Ha pasBUTHC CHIIBL. Cnuna (+ Tpen. 3an MBOY
12.15 TPEHHPOBKA CTaHOBAs TAra), 3aJHUC IETIBThL J10 «IlenTp
«KpacHas 3Be3za» T.
Kanyru
9.00- ['pynmnosas OPY. YnpakHeHHsA Ha pa3BHTHE CHIIbL Jenbrhl (+ Tpen. 3an MBOY
1.04.2023r. 11.25 TPEHHPOBKA «@IETKHit» KM Jiexa), OMIENChl, NPEAICb. JO «Ilentp
«Kpacuas 3Be3ay I.
e e Kanyru
5.04.2023r. 10.40- I'pynmosast OPY. YipaKHeHHS Ha Pa3BUTHE CHIIbI. [Npucenanus Tpen. 3a1 MBOY
12.15 TPEHUPOBKA co nrTaHroii Ha cmHe. PasrnGanus rojieHn B J10 «Llentp

T

tpenadxepe. MKpbl CHLs

«KpacHasa 3Be3aan I.
Kanyru




['pynmosas
TpESHUPOBKA

OPY. YrpaxHenns Ha pasBuTHE cuuibl. PasrnOaHus
rojeny B Tpenaxepe. Ipuce/anus co [ITAHTO# Ha
crmge. YKum noramu. CKpyuBaHiA Ha purdoe.

Kanyru
12.04.2023r. 10.40- Tpen. 3an MBOY
1215

O «llenTp
«Kpacnas 3Be3zia» I
Kanyru

8.04.2023r. 9.00- [pynioBe 2 OPY. YnpakHeHus Ha pa3BUTHE o1, Kum wranrd | TpeH. sai MBOY
1125 TPEeHUPOBKA neXka Ha FOPH30HTANBHOHM, K uM Ha HAKJIOHHO. JIO «Ilentp
Pazpoaky. TpHUEICOBBIC pasrubaHus Ha OIOKe. «Kpacuas 3se3fan I.

15.04.2023r. 9.00-

['pynnosas OPY. VipaKHeHHs Ha pasBHTHE cuibl Pa3zBoIKu € TpeH. 3an MBOY

nsimkax. CKpyduBaHusl, jiexka Ha nomy. «Kpacuas 3pe3aa» I.
Kanyru

Tpen. 3ai MBOY
J1O «llenTtp
«KpacHas 3se3/ia» .
Kanyru

TpeH. 3an MBOY
J10 «Llentp
«Kpacnas 3se3fa» I.
Kanyru

TpeH. 3ai MBOY
J10 «llentp
«Kpacuas 3se3/ia» I
Kammyru

Tpen. 3an MBOY
J1O «llentp
«Kpacnas 3se3fan I
Kamyru

2
11.25 TpEeHHPOBKA raHTeNAMA HA HAKIOHHOH CKaMBbe. MCUM ITAHTH JIEXKA. J10 «Ilentp
Wum ranTeneit Ha HAKJIOHHO# CKaMbe. Opaniy3cKuit «Kpacnaa 3se3fa» I.
JKAM € TAHTEIIMH. Kamyra
19.04.2023r. 10.40- ['pynnosast 2 OPY. YipakHeHHs Ha pasBHTHE cuel. Crubanns TpeH. 3a1 MBOY
(5.8 - TpEHUPOBKA KpeTell co MTaHroil CHs. TloabeMBI HOT' B BACE HA J1O «lienTp

22.04.2023r. 9.00-
11.25

['pynmnoBas OPY. YnpaHeHHs HA Pa3BUTHC €

wibl. BeprrikaibHasd

2
TPEHUPOBKA sira K rpyau. Tsra MITaHrd B paxotone. Tsra Ooxa K
SKUBOTY CHJIA Y3KUM XBATOM. (CtanoBad Tra c nojia
cnaccryeckas. CKIaiKa, ISk Ha 110JY.

26.04.2023r. ['pymnmosas OPY. Yipa)HeH#s Ha PasBATHE cuiel, Crubanus
TpEeHUpPOBKA rONeHy CHJisl B TPEHAXKEPE. [Ipucenanus co LITAHTOM.
TTonbeMbl Ha HOCKH CTOA B TpEHakKEPE. Crubanus 1

pasrunbanus WEH € JIMCKOM.

9.00- [pynnosas | 2 OPY. YmpaxHeHus Ha pasBuTHE cuibL. JKuM 1ITAaHT |

1123 TPEeHHPOBKA neva. OTBeieHHs ¢ raHTeIAMH cunsi. Kum rantencit

cupg. Bpicokas TAra co rranroit. Crubanus Ha

Ouerc B TPEHAKEPE.

Maii 3.05.2023. 16.00- [pynmosas OPY. YnpaxHeHusi Ha pasBuTHe cubl. Tlpuceianus
18.25 TPCHUPOBKA

29.04.2023r.

cO LITAHTOH Ha CIHHE. KM HOoraMu. Pasrubanus
rojicH# B TpeHaXepe. TloabeMbl Ha HOCKH CHAA.
O6patHbIe cKkpyunBaHua Ha HAKJIOHHOM CKaMbe.

6.05.2023r. 9.00- [pynnosas | 2 OPY. YnpaxHeHus Ha pasBATHC opnbL um mranrs | Tpew. 3all MbOY
11.25 TPEHUPOBKA nesa. MKum ranTeneit Ha HAKJIOHHO} CKaMbe. J10 «llenTp
Pa3BOIKH ¢ TaHTeJIAMH Ha HAKJIOHHON CKaMbe. «KpacHas 3se3jia» T.
dpaHLLy3CKHH JKNM € rapTtensmu. [loxbeMbl HOT B Kanyrn




10.05.2023r.

13.05.2023r.

17.05.2023r.

20.05.2023r.

27.05.2023r.

24.05.2023r.

16.00-
18.25
9.00-
1125
16.00-
18.25

16.00-
18.25
9.00-
11.25

['pynosast
TPEHUPOBKA

I pynnosast
TpeHUPOBKA

['pynmosas
TPEHNPOBKA

['pynnosas
TpeHUpPOBKA

['pymnoBad
TPeHHPOBKA

I'pynnosas
TPEHUPOBKA

BHCC HA

KHBOTY

OPY. YipaKHenus Ha pasBuTHE cunl. Crubanns

OPY. YnpaxHeHHs
HaknoHe. BepTHKanbHAs TATa K rpynu. Tsra 610Ka K

KJaccA4veCKasd. Cxnanka, nexa Ha noJy.

naMKax.

Ha paSBHTHG CHIIBL. Tsara mTanry B

cuad y3KUM XBaTOM. CtanoBas Tsra ¢ rnojia

rONeHHd CUJisl B TPEHAKEPE. Crubanus roJIeHH JIeKa B
Tpenaxepe. [lpucenanis ¢ mrraproii. CKpy4HBaHUA B

TpeHaKepe.

Hpa}I{HeHI/Iﬂ Ha pa3BHTHe CHIJIBL. JKum mranri

neska. OTBeeHH € ragTesiaMH CHJIS. YKum ranrenel
cusi. Beicokas Tara co mrtaaroit. [loaneM FZ-mTanra

orY. ¥

na Guuenc cros. JlpoBoceK Ha HIKHEM OJI0KE.

npanmeﬂnﬁ Ha paBBHT!/Ie CHJIBL. Hpﬂceﬂaﬂﬂﬂ

CO LITAHTOH Ha CIIHHC. WM OIHOH poroii. [ToabeMBl

Ha HOCK

OPY.Y

nea. CeeneHus pyK Ha Grnoxe. Pasrubanus ¢

y cuns. JIBOHHEIE CKpyUnBaHUi Ha moiy.

npaKHEeHKs Ha pasBUTHE cubl. JKum mITaHrA

ragTeNisiMi B HAKJIOHE. CruGanus KucTei ¢ ragTensaMu

cuna. I1
oPv. Vv

0JILEMBI HOI' B BHCE HA JIIMKaX.
Hpa}KHGHHH Ha pEBBHTﬂC CHJIBL. Tara mwTanrAa B

pakrone. BepTuKaibHad TAra K rpy/u 00paTHBM

XBaTOM.

Pa3BOJIKH B HAKIIOHE C TaHTENAMH cuag. Crajika,
jig;Ka Ha Moty

CranoBas Tsra ¢ moja Krmaccuueckas.

Tpen. 3an MBOY
JTO «lleuTp
«Kpacnas 3se3fan T.
Kanyru

TpeH. 3al MBOY
J1O «Ilentp
«KpacHas 3Be3a» I'.
Kanyru

TpeH. 3a1 MBOY
J1O «11enTp
«Kpacnas 3se3zia» I.
Kanyru

Tpen. 3an MBOY

J1O «llentp
«KpacHas 3se3zia» T.
Kanyru

Tpen. 3a1 MBOY

1O «llentp
«KpacHas 3pe3aa» T
Kanyru

Tpen. 3ai1 MBOY
J1O «llentp
«KpacHas 3se3ja» T.
Kanyru




