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МБОУ ДО «Центр «Красная Звезда» г. Калуги на 2026/2027 учебный год

№
и/
п

Объединение Место
проведение

ФИО
педагога

Кол
-во
час

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

1 Творческая
мастерская

Каб. №27
Вол кова 

И.А.

10

2 гр. 
1 7 .4 5 -  18.15 
1 8 .2 0 -1 8 .5 5

1 гр. 
1 6 .0 0 -1 6 .4 5  
16 .5 0 -1 7 .3 5  
17 .4 0 -1 8 .2 5

1 гр. 
1 0 .3 0 -1 1 .1 5  
1 1 .2 5 -  12.10 
1 2 .2 0 -1 3 .0 5

2 гр. 
1 3 .1 5 -1 4 .0 0  
1 4 .1 0 -1 4 .5 5

2 Мир увлечений 4 1 6 .0 0 -1 6 .4 5
1 6 .5 0 -1 7 .3 5

1 5 .0 0 -  15.45 
1 5 .5 0 -  16.35

3 Звездочки Хореогр. зал Жмакина  
Д. К).

6 1 7 .4 5 -  18.15 
1 8 .2 5 -1 8 .5 5

17 .45 -18 .15
1 8 .25 -18 .55

1 5 .0 0 -1 5 .3 0
1 5 .4 0 -1 6 .1 0

4
Action 6 0 9 .0 0 -9 .4 5  

0 9 . 5 0 -  10.35 
1 0 .4 0 -  11.25

09.00 -  9.45  
0 9 .5 0 - 1 0 .3 5  
1 0 .4 0 -1 1 .2 5

5 Action Хореогр. зал 
Тренаж. зал • 

Спортзал*
Грачева Л.Р

22 4 гр. 
1 5 .0 0 -1 5 .4 5  
1 5 .5 0 -1 6 .3 5

2 гр. 
1 7 .3 5 -  18.20» 
1 8 .2 5 -  19.10» 
1 9 .1 5 -2 0 .0 0 »

3 гр. 
1 5 .0 0 -1 5 .4 5  
1 5 .5 0 -1 6 .3 5  
1 6 .4 0 -1 7 .2 5  

1 гр. 
1 7 .3 5 -  18.20 
1 8 .2 5 -  19.10 
1 9 .1 5 -2 0 .0 0

4 гр. 
15 .00-  15.45 
15 .50-  16.35

3 гр. 
1 4 .3 5 -  15.20 
1 5 .2 5 -  16.10 
1 6 .1 5 -1 7 .0 0

2 гр. 
0 9 .3 0 -1 0 .1 5 *  
1 0 .2 0 -  11.05» 
1 1 .1 0 -1 1 .5 5 »  

1 гр. 
1 2 .3 5 -  13.20* 
13.25- 14.10* 
1 4 .1 5 -  15.00*

6 Физическая
подготовка
черлидеров

Тренаж. Зал 
Спортзал*

12 1 гр.
17 .35-18 .20*
18 .25-19 .10*
19 .15-20 .00*

1 гр. 
09.00 -  09.45 
0 9 . 5 0 -  10.35 
1 0 .4 0 -1 1 .2 5

2 гр. 
1 1 .3 5 -1 2 .2 0  
1 2 .2 5 -1 3 .1 0  
1 3 .1 5 -1 4 .0 0

2 гр. 
15.30 -  16.15 
1 6 .2 0 -1 7 .0 5  
1 7 .1 0 -1 7 .5 5



7

Традиции
Сётокан Каратэ

С'порт1ал 
M F O y  

ДОУ №29*  
МБОУ  

СШ№1 + 
Хореог раф. 

зал*

Логвиновский
С.В.

32 7 гр.
1 5 .0 0 -  15.30» 
1 5 .3 5 -  16.05*

5 гр.
1 7 .0 0 -  17.45+ 
1 7 .5 0 -  18.35+ 
1 8 .4 0 -  19.25+

4 гр.
1 0 .0 0 -  10.45+
1 0 .5 0 -  1 1.35+ 

3 гр.
1 7 .0 0 -  17.45+
1 7 .5 0 -  18.35+

2 гр. 
17 .0 0 -  17.45+ 
17.50-18 .35+  
18 .40-19 .25+

4 г р. 
1 0 .0 0 -1 0 .4 5 +  
1 0 .5 0 -  11.35+ 

1 гр.
17.35 -  18.20+ 
1 8 .2 5 -1 9 .1 0 +  
19.15 -  20.00+

7 ,  р.
15 .00-  15.30* 
15 .35-  16.05*

5гр.
17 .00- 17.45+ 
17 .50-  18.35+ 
18.40- 19.25+

4 I р.
11.35- 12.20
12.25- 13.10 

3 1 р.
1 3 .1 5 -  14.00* 
1 4 .0 5 -  14.50*

2 .  р. 
15 .0 0 -  15.45 
15 .5 0 -  16.35 
16.40- 17.25 

1 гр.
1 7 .3 5 -  18.20
18 .25 -  19.10
1 9 .1 5 -2 0 .0 0

8 Мир
баскетбола

Спорт зал Карпунин
С.В.

18 1 гр. 
1 7 .3 5 -  18.20 
1 8 .2 5 -  19.10 
1 9 .1 5 -2 0 .0 0

2 гр. 
1 7 .35 -18 .20  
18 .25 -19 .10  
19 .15 -20 .00

3 гр. 
1 7 .3 5 -1 8 .2 0  
1 8 .2 5 -  19.10 
1 9 .1 5 -2 0 .0 0

1 гр. 
17 .35-  18.20 
18.25- 19.10 
19 .15-20 .00

3 1 р. 
1 5 .0 5 -  15.50 
15.55 -  16.40 
16.45 17.30 

2 гр. 
1 7 .3 5 -  18.20 
1 8 .2 5 -  19.10 
1 9 .1 5 -2 0 .0 0

9 Основы
баекччбола

Спорт зал 
Тренаж, зал*

Карпунин
С.В.

18 3 гр.
9 . 3 0 -  10.15
1 0 .2 0 -  11.05

1 г р.
1 4 .3 0 -1 5 .1 5
1 5 .2 0 -1 6 .0 5  
1 6 .1 0 -1 6 .5 5

3 гр. 
9 .3 0 - 1 0 . 1 5  
1 0 .2 0 -  11.05 

2 гр 
1 5 .0 0 -  15.45 
1 5 .5 0 -1 6 .3 5  
1 6 .4 0 -1 7 .2 5

3 гр. 
9 .3 0 -  10.15 
10.20- 11.05

1 гр. 
9 . 3 0 -  10.15* 
1 0 .2 0 -  11.05* 
1 1 .1 0 -  11.55*

2 ! Р 
1 2 .0 0 -  12.45 
1 2 .5 0 -  13.35 
1 3 .4 0 -  14.25

10 Роуп скиппинг 
«Неудержимые» 

(спорт пвная 
скакалка)

МБОУ  
ДОУ № 29*  
Хореогр. зал 
Спорттал+ 

Тренаж, зал*

Айвазян
Н.А. 16

2 гр. 
15 .1 5 -  15.45* 
15 .5 0 -  16.20*

3 гр. 
1 7 .0 0 -  17.45 
17.50 -  18.35 
1 8 .4 0 -  19.25

2 гр. 
1 0 .2 0 -1 0 .5 0 *  
1 0 .5 5 -  11.25*

1 гр. 
1 0 .3 0 -  11.00* 
1 1 .0 5 -1 1 .3 5 *

2 гр. 
1 5 .1 5 -  15.45* 
1 5 .5 0 -1 6 .2 0 *

1 гр. 
10 .30-11 .00*  
1 1 .0 5 -  11.35*

3 гр. 
1 1 .3 0 -  12.15 
1 2 .2 0 -1 3 .0 5  
1 3 .1 0 -  13.55

Зам. директора по УСР: Соколова В.В.


