План воспитательной работы спортивного лагеря дневного пребывания «СПРИНТ»  (баскетбол и черлидинг)

Цель воспитательной работы
          Создание условий для всестороннего развития личности ребёнка, формирования здорового образа жизни, развития командного взаимодействия, лидерских качеств и позитивных социальных установок через спортивную деятельность.

Задачи воспитательной работы
          Формирование интереса к физической культуре и спорту; развитие дисциплины и ответственности; воспитание уважения к правилам и команде;
формирование навыков общения и сотрудничества; развитие лидерских качеств; формирование культуры здорового образа жизни; создание благоприятного психологического климата в коллективе.

Основные направления воспитательной работы
	Направление
	Содержание работы

	Спортивно-оздоровительное
	тренировки, соревнования, спортивные игры

	Гражданско-патриотическое
	линейки, командные мероприятия, уважение к символике

	Нравственно-личностное
	формирование командного духа, поддержка друг друга

	Социально-коммуникативное
	игры на сплочение, совместные проекты

	Профилактическое
	беседы о безопасности и здоровом образе жизни

	Творческое
	выступления черлидинга, спортивные конкурсы



Формы воспитательной работы
          В лагере используются различные формы воспитательной деятельности:
спортивные соревнования;
тренинги командообразования;
тематические дни лагеря;
игровые программы;
квесты;
конкурсные программы;
беседы и профилактические мероприятия;
награждение участников лагеря.








План воспитательной работы по неделям смены
	Неделя
	Цель
	Мероприятия
	Ожидаемый результат

	Первая — Адаптация и сплочение
	создание дружеской атмосферы, знакомство детей, формирование команд.

	открытие лагерной смены;
знакомство детей;
игры на сплочение;
выбор названия и девиза команд;
оформление уголков отрядов;
спортивные эстафеты;
инструктажи по безопасности;
начало рейтинга лагеря.

	адаптация детей к лагерной среде.

	Вторая — Развитие и активность

	развитие спортивных навыков и командного взаимодействия.

	баскетбольный турнир лагеря;
подготовка номеров черлидинга;
спортивный квест;
день здоровья;
конкурс спортивных талантов;
челлендж лагеря;
командные соревнования;
работа системы достижений.

	активное участие детей в жизни лагеря.

	Третья — Достижения и итог
	подведение итогов и демонстрация достижений участников лагеря.
	финальные соревнования;
фестиваль спорта лагеря;
показательные выступления черлидинга;
подведение итогов рейтинга;
награждение участников;
закрытие лагерной смены.

	повышение мотивации детей к занятиям спортом.

	
	
	
	






Индивидуальная воспитательная работа
          В лагере проводится работа с детьми, направленная на: поддержку застенчивых детей; развитие лидерских качеств; помощь в адаптации; разрешение конфликтных ситуаций; развитие уверенности в себе.

Методы работы:
 - индивидуальные беседы;
 - поддержка педагогов;
 - включение в командную деятельность.

Работа по формированию здорового образа жизни
        В лагере реализуются мероприятия: утренняя зарядка; спортивные тренировки; беседы о здоровье; активные игры; обучение правильной разминке; формирование привычек физической активности.

Работа по профилактике правонарушений и безопасности
         Проводятся мероприятия: инструктажи по технике безопасности; беседы о правилах поведения; профилактика травматизма; правила поведения на спортивных площадках; безопасность на улице летом.
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Ожидаемые результаты воспитательной работы
        В результате реализации плана воспитательной работы лагеря «СПРИНТ» планируется:
 - формирование командной культуры;
 - развитие лидерских качеств;
 - укрепление здоровья детей;
 - повышение активности участников лагеря;
 - формирование положительного отношения к спорту;
 - создание благоприятной воспитательной среды.

